
Édito
En	ce	mois	de	mai,	au	Club	Alpin	Belge,	les	bonnes	nouvelles	tombent
autant	 que	 les	 gouttes...	 Des	 rochers	 belges	 aux	 podiums
internationaux,	il	y	a	des	news	à	célébrer,	des	raisons	d'espérer	et	des
événements	à	vivre,	alors	si	vous	êtes	curieux,	ne	les	manquez	pas	!
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Lire	l'article

3	médailles	pour	la	Belgian	Climbing	Team	ce	week-end	à	Graz
C’est	en	Autriche	que	se	déroulait	ce	week-end	la	Coupe	d’Europe	des	jeunes
de	bloc	de	l’IFSC.	Il	s’agissait	pour	les	jeunes	athlètes	(junior,	youth	A	et	B),
après	le	championnat	d'Europe	en	Russie,	de	la	deuxième	compétition
internationale	de	la	saison.
Samedi,	Lucie	Watillon,	a	décroché	la	médaille	d’or	chez	les	juniors	après	avoir
toppé	3	blocs	en	quatre	tentatives.	Dimanche,	deux	médailles	supplémentaires
sont	venues	compléter	le	palmarès	de	nos	jeunes	:	François	Mertens	a
remporté	l’argent	chez	les	juniors	et	Hannes	Vanduysen	le	bronze	chez	les
jeunes	A.

Suivre	la	Belgian	Climbing	Team	sur	Facebook

Agenda
A	suivre	prochainement,	deux	coupes	du	monde	(et	un	test	event)	:	

Salt	Lake	City	(USA)	WC	Boulder	21	et	22	mai
Salt	Lake	City	(USA)	WC	Boulder	&	Speed	28	et	30	mai

+	d'infos

Le	Festival	qui	vous	envoie	balader
A	pied,	à	vélo,	à	cheval,	en	train,	en	canoë	...	les	«	voyages	simples	et
contemplatifs	»	sont	au	programme	de	cette	seconde	édition	du	Relais	des
Voyageurs.
Des	discussions,	des	ateliers	et	des	espaces	conseils	mais	aussi	de	la
musique,	un	bar,	et	des	démonstrations	raviront	les	aventuriers	en	herbe	ou
confirmés...
	
Rendez-vous	les	29	et	30	mai	dans	les	jardins	secrets	des	"Bateliers"
à	Namur,	sur	réservation.	En	collaboration	avec	le	Club	Alpin	Belge.

Appel	à	bénévoles
Nous	rechercons	activement	des	bénévoles	pour	le	montage	et	le	démontage,
dans	la	joie	et	la	bonne	humeur	:	jeudi	27,	vendredi	28,	lundi	31	mai	et	mardi	1
juin	(bienvenue	même	pour	une	pair	d'heures).	
	
Contact	:	Marie	au	0497	99	77	88	ou	marie@clubalpin.be

Mesures	actuelles

Un	retour	en	salle	le	9	juin	?	
Le	CoDeCo	du	11	mai	annonçait	plusieurs	mesures	pour	le	secteur	sportif.
Celles-ci	restent	incertaines	et	demandent	confirmation.	Toutefois,	à	partir	du	9
juin	(moyennant	certaines	conditions)	:
	
Les	entraînements	et	les	compétitions	sportives	pourraient	reprendre,	quel	que
soit	l’âge	des	participants,	tant	en	extérieur	qu’en	intérieur.	Cependant,	la
presse	annonce	que	cela	ne	concernerait	pas	les	sports	de	contact.
	
La	taille	des	groupes	de	pratiquants	sera	fixée	à	50	maximum	en	indoor	et	à
100	en	outdoor.	Il	n’est	pas	indiqué	si	les	vestiaires	et	douches	pourront	être
accessibles,	ni	le	nombre	de	personnes	maximum	par	m²	à	respecter.	

Une	interrogation	essentielle	demeure	concernant	la	ventilation	et	l’obligation
de	procéder	à	des	mesures	du	taux	de	CO²	pour	l’indoor.

Au	programme	ce	mois-ci	...
Belgian	Climbing	Team

Le	Relais	des	Voyageurs

Covid	et	sports

https://www.clubalpin.be/blog/notre-blog-1/post/trio-de-medailles-pour-la-belgium-climbing-team-a-graz-148
https://www.facebook.com/belgianclimbingteam
https://www.relaisdesvoyageurs.com/
https://www.clubalpin.be/blog/notre-blog-1/post/faq-sport-covid-19-114


Facebook	Sven	Lempereur

Sven	Lempereur,	dans	sa	Galaxy
Début	avril	Sven	décide	de	remettre	les	doigts	dans	le	8c+	de	Freyr,	quatre	ans
après	une	première	rencontre.	Un	mois	plus	tard	il	annonçait	"Hier,	un	rêve
personnel	s'est	réalisé..."
	
"Me	voilà	au	bac	final	de	la	voie	la	plus	dure	de	Freyr,	il	ne	me	reste	que
quelques	mouvements	relativement	faciles	pour	réaliser	ce	rêve	de	gosse.	J’en
ai	déjà	les	larmes	aux	yeux.	Mais	parfois	le	destin	s’acharne	sur	nous	et,	en	une
fraction	de	seconde,	le	démon	de	cette	falaise	et	mon	démon	personnel	me
rappellent	à	l’ordre	et	me	voilà	redescendu	en	bas	sans	avoir	validé	la	croix."
	
Le	récit	complet	sera	publié	dans	votre	prochain	magazine	Ardennes	&	Alpes	...

Signaler	un	nid	ou	un	problème	de	sécurité	au	CAB

Nidifications	et	zones	interdites	à	la	grimpe
Faucons,	grands-ducs,	chouettes,	nos	rochers	abritent	plusieurs	nids	:

Les	massifs	de	Flône,	Bomal	et	Comblain-la-Tour	sont	actuellement
fermés
Certains	secteurs	sont	fermés	dans	les	massifs	de	:	Freyr,	Chaleux,	Dave,
Paradou	et	Pont-à-Lesse

Merci	de	respecter	l’interdiction	qui	court	généralement	jusque	mi-juin,	mais	le
Club	Alpin	Belge	suit	la	situation	de	près.	Il	ne	s’agit	donc	que	d’une	courte
période	et	en	respectant	les	zones	interdites,	on	diminue	le	risque	que	le	DNF
interdise	l’ensemble	du	massif.	Si	vous	rencontrez	d’autres	nids,	merci
de	les	signaler.

Nettoyage	et	équipement	du	rocher	du	Fromage	à	Freyr
Le	petit	secteur	du	fromage	avait	disparu	sous	la	mousse,	la	boue	et	le	lierre.
Actuellement	il	est	à	nouveau	praticable,	et	il	est	désormais	pratiquement
complètement	équipé,	il	offrira	une	dizaine	de	voies	entre	le	5a	et	le	6b,	à
l'ombre,	idéal	pour	la	saison	chaude.

Plus	d'infos

Peignage	en	cours	à	la	carrière	des	Awirs
Le	CAB	a	entamé	depuis	quelque	temps	le	peignage	des	zones	non	grimpées,
mais	situées	à	proximité	des	voies	d’escalade.	Certaines	perturbations	sont	à
prévoir	et	toute	aide	sera	bienvenue	pour	accéler	le	travail.

Consultez	les	conditions	d'accès

Trou	des	charrues	et	carrière	souterraine	des	Grands	Malades
L’accès	au	trou	des	charrues	qui	est	le	seul	moyen	d’entrer	dans	la	carrière
souterraine	est	maintenant	fermé	par	un	cadenas	à	code.
Le	propriétaire,	dans	une	volonté	de	préservation	du	patrimoine	historique,	de
préservation	des	chauves-souris	et	de	dégagement	de	responsabilité	en	cas
d'accident	a	conclu	une	convention	avec	la	SSN	(Société	Spéléologique	de
Namur)	afin	de	fixer	les	conditions	d’accès.

Club	Alpin	Belge
www.clubalpin.be
secretariat@clubalpin.be

Grimpe

Du	côté	des	rochers

Tu	reçois	la	gazette	Alt.	694	du	Club	Alpin	Belge	en	tant	que	membre	affilié.	
Ton	numéro	de	membres	est	le	:		{{	contact.IDENTIFIANT	}}		

Se	désinscrire
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