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« aujourd’hui, si les premières fournées de pain commencent à se 
vivre au grand jour (compétitions, communication...), certaines pâtes 
lèvent encore tranquillement (alpinisme, environnement...), alors 
que d’autres sont en pleine cuisson (formations, affiliations, finan-
cement...).
 mais tout ce travail n’aurait évidemment aucun sens si vous, lecteur, 
n’en preniez pas votre part : à vous de goûter, maintenant, de faire 
vivre, de vous impliquer. et puis aussi, n’hésitez pas, surtout pas, à 
nous en donner des nouvelles ».




