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Actions

En tant qu’agence nationale antidopage compétente en
Communauté francaise :

= Planifier et effectuer des contrbles antidopage
= Rapporter les résultats d’analyse

=« Faire sanctionner par les fédérations tous les cas positifs

=




Composition




Bofgtfégates

-Décret du 8 mars 200 latif a la promotion de la

santé dans la pratique damssort, a I'interdiction du
dopage et a sa prevention en Communauteé
francaise.

Arrété du 10 octobre 2002 relatif a la procédure
de contrble de la pratique du dopage

Ces textes s’inscrivent dans le cadre de la Convention du
Conseil de L'Europe contre le dopage, de la Convention
mondiale de I'lUnesco contre le dopage et sont en cours de
revision afin d’étre conforme au Code mondiale antidopage.

=



Sélection des controles

calendriers sportifs sites internet brochures

calendrier des manifestations
(en ou hors compétition)

l

disponibilités des medecins

l

choix d’'une mission

l

ordre de Mission

l /




FEUILLE DE MISSION

Conformément aux dispositions de I'arrété du 10 octobre 2002 relatif a la procédure de contréle de la pratique du
dopage les personnes suivantes sont désignée(s) pour le controle antidopage détaillé ci-dessous.
Nom et prénom de I'officier de police judiciaire (*) :

En possession du diplome en médecine: OUI — NON (**)

Nom et prénom du médecin agréé (*):

Code INAMI:

Manifestation sportive:

- intitulé:

- discipline et nature de la manifestation:

- lieu et adresse:

- date:

- heure de début:

- durée présumée:

- nombre présumé de participants :

Fédération, cercle sportif ou organisateur:

Nom, adresse et téléphone du délégué de la fédération, du cercle sportif ou de I'organisateur:

Nombre de contréles souhaités : minimum 6 — maximum 8
Type de prélevement: échantillons d’'urine - de-sang-{——éprouvettes)-de-cheveux—de-salive (**)

Moment du prélévement : i i i ive — au choix de l'officier
de police judiciaire (**)

Mode de désignation des sportifs a contréler (**):

- par-tirage-au-sort————sportifs

- a linitiative de I'officier de police judiciaire

Laboratoire désigné:

Laboratoire de I'Université de Gand (département contréle dopage)
Technologiepark 30

9052 Zwijnaarde

(*) si l'officier de police judiciaire est en possession du dipldme de docteur en médecine, un médecin agrée ne doit
pas automatiquement étre désigné.
(**) biffer les mentions inutiles.

Date: Nom et signature du fonctionnaire délégué




Procédure de controle

Mesures a prévoir en cas de contréle antidopage :

Arréte du 10 octobre 2002

Art7-§2

« Le délégué du cercle sportif ou I’'organisateur de la
manifestation ou de I’entrainement ou le délégué de la fédération
désigne une personne pour assister I’officier de police judiciaire,
et met a disposition un lieu approprié pour les prélévements
d’échantillons, présentant toutes les garanties de confidentialité,
d’hygiéne et de sécurité du prélévement. »



Fiche d'évaluation des locaux mis a disposition des

médecins en vue d'un controle antido




Procedure - controle

Mesures a prévoir en cas de contréle antidopage :

Arréte du 10 octobre 2002

Art9-§2

« Des boissons sous conditionnement sécurisé sont mis a la
disposition du sportif sous sa responsabilité. »



FORMULAIRE DE CONVOCATION

Modéle destiné au sportif

Manifestation sportive :

Nom et prénom du Sportif & ...

Date : ...
Heure de remise du présent formulaire : .......

Vous &tes prié(e) de vous présenter, au plus tard & ... heures, au contréle
antidopage qui aura lieu . csnssneenneeneee. (€NAP0IT précis).
Vous devez &tre en possession document d'identité

Conséquences en cas de refus de présentation, retard au contréle, interruption
de la procédure de contrdle ou refus de signature du présent document :

SANCTIONS DISCIPLINAIRES, selon réglement de la fédération sportive

Droits du sportif :
- le sportif peut demander que le contréle soit opéré en présence d'une personne
de son choix, pour l'assister
le sportif mineur doit &tre accompagné par un de ses représentants légaux ou
par une personne autorisée par un de ceux-ci
le déroulement normal du contréle ne peut &tre perturbé par les possibilités
d'accompagnement offertes au sportif et décrites ci-dessus
Signature du sportif/ Nom et signature de I'officier
du représentant légal/ de police judiciaire :
de la personne autorisée :
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Resultat neqatif

sportif

) 1 /'
controle — laboratoire — Iil
m—

fédération

=
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Résultat positif (1ére étape)

sportif

contréle — laboratoire —>.l

T
. fédération

|

Parquet

=




Reésultat pgtif : 1ére étape

(délai d’attente)

non (deuxieme étape)

sportif —  délai de 10 jours pour "

demander une contre-expertise\‘ oui

|

laboratoire

confirmation / \ infirmation

(deuxiéme étape) (idem négatif)
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Resultat * 2éme étape
C n
Sportif francophone
Sportif

transmission de la sanction pour
cléture du dossier.
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Resultat * 2éme étape
C n
Sportif flamand
Sportif

I —

<
<«

|

SN |

Commission disciplinaire
de la Communauté

— > Fédération «— Sanction

/
Flamande =
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(Zem onfirmation)

Sportif etranger

Sportif

I=i S
Fédération —— Sanction
transmission de la sanction

=



/. /J J / J |/ .\ _\ \ ___\ __\ ___\

Resultat positif
Suivi de la sanction

Fédération nationale et internationale

IR

Communauté Flamande et Germanophone

=




Avoir recours a une substance interdites

Criteres pour une AUT

- Le sportif subirait un préjudice de santé important si
la substance ou la méthode interdite n’était pas
administrée,

- L'usage thérapeutique de la substance ne devrait
produire aucune amélioration significative de la
performance,

- Il n'y a pas d‘alternative thérapeutique raisonnable
pouvant se substituer a la substance ou méthode
normalement interdite.



Autorisation pour usage
thérapeutique

Les AUT sont délivrées par :

Actuellement :

Pour les Elites : Commission médicale de la Fédération
Internationale.

Pour tous les autres : Commission médicale de la Fédération
a laquelle ils sont affiliés.

2011 ?:

Pour les Elites : Commission méedicale de la Fédération
Internationale

/

Pour tous les autres : Commission AUT interne au Ministere
de la Communauté francaise. .
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nbre de contrdle nbre de cas positifs

[ ]
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 - 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

aikido 18 5 18 12 0 24 ol 1 0 o} 2 0 1 o}
alpinisme 4 1} ] 0 0 6 7 0 0 0} 0 0 3 1}
athlétisme + duathlon-triathlon 114 73 53 56 98 92 72 5 4 2 1 3 2 1
badminton 18 24 24 12 6 43 24 3 2 o} 2 0 2 o}
balle’pelote 20 6 12 18 42 6 « I 3 0 0 3 1 0 0
baseball 24 24 24 12 24 25 gy 6 2 4 4 0 3 2
basketball 62 112 100 87 96 92 68 NG 6 6 2 4 2 4 3
bodybuilding 10 o} o} 75 9 40 12 3 0 o} 17 9 18 7
boxe anglaise 28 36 29 30 38 55 20 I 4 7 5 3 5 5 2
boxe francaise 13 6 18 0 47 18 13 1 0 1} o} 5 1 o}
bras de fer 7 8 0 0 0 0 7 2 5 0 0 0 0 2
cyclisme 121 74 137 159 145 238 203 14 6 8 7 5 3 5
escrime 31 KY) 16 32 KY) 12 vy 1 1 1 2 3 0 0
football 95 90 90 90 136 ) 46 2 3 4 2 0 o} o}
football américain 0 0 0 0 0 6 12 0 0 0 0 0 0 2
football en salle 62 48 72 102 109 94 111 11 7 4 7 3 12 4
golf 12 6 6 0 0 0} ol 0 0 2 0 0 0 0
gymnastique 24 o} o} 0 0 19 12 0 0 o} o} 0 1} o}
handball 38 72 42 91 55 52 35 0 3 4 2 2 2 1
hockey sur gazon 38 6 42 54 30 62 40 I 2 0 4 4 3 3 o}
hockey sur glace 0 0} 24 0 12 12 13 0 0 o} 0 0 1 3
judo 20 16 6 18 31 26 7 1 0 0 0 1 2 0
ju-jitsu 12 0} o} 6 0 6 ol 1 0 o} 0 0 0} o}
karate 18 12 18 0 14 11 o I 1 1 1 0 0 1 0
kickboxing 14 20 o} 0 12 6 2 3 6 ] 0 4 0 3
motocyclisme 40 37 k) 30 39 34 3c I 6 2 2 2 4 4 1
natation 42 34 12 22 0 24 26 0 1 o} o} 0 1 1
pétanques 6 13 0 0 0 0 ] 0 1 0 0 0 0 0
poids et haltéres-powerlifting 6 0} 6 33 19 (K] 35 0 0 0} o} 0 3 o}
rugby 30 30 42 51 12 44 172 1 1 4 1 0 1 0
shooto 0 1} o} 0 0 18 o 0 0 o} o} 0 3 4
sports automobiles 12 16 12 42 35 14 18 I 0 0 1 0 1 1 1
sports équestres 24 6 o} 0 0 0 ol 0 0 o} o} 0 0 o}
sports nautiques -

(ski, plongée, canoe, aviron) 42 18 0 24 19 63 31 5) 2 0 0 0 4 0
squash 18 32 0 0] 17 25 2 (0] 0 0 1 2 1
taekwendo 20 6 11 12 0 0 p) 0 1 1 0 0 0
tennis 10 13 6 22 14 3 1 0 0 0 0 0 0
tennis de table 20 25 18 26 27 24 411 2 0 2 o} 0 3 5
tir 14 12 0 0 0 20 0 p) 0 0 0 1 0
tir a 'arc 18 24 0 0 0 20 1 1 0 0 0 1 0
volleyball 56 18 66 98 78 103 1 0 1 1 3 2 2
waterpolo 12 18 18 0 6 8 0 (0] 1 0 2 2 0
autres 0 12 30 11 24 39 0 1 0 3 0 0 0
TOTAL 1173 984 982 1225 1226 1487 1113 91 64 53 68 Y4 91 )






Stimulants
Narcotiques

Cannabis

Stéroides anabolisants
Glucocorticoides
Hormones
Bétabloquants

B 2-agonistes
Diurétiques

Refus/Interruption

2004

16

39

13

2005

19

12

2006

11

27

2007

15

16

16

14

2008

18

11

10

2009

11

28

13

14

23

2010

32

11
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