
 
  
 

L’engagement de la Fédération : réduire 

notre impact sur l’environnement 

 

 
 

 

Le 21 mars 2025 

 

Ce document fait partie d’une série de 3 documents, constituant les éléments de la Politique 

environnementale de la Fédération : 

- L’engagement de la Fédération : réduire notre impact sur l’environnement ; 

- Les 10 engagements écoresponsables de l’organisateur d’événements sportifs (ADEPS)1 ; 

- Les 10 gestes écoresponsables du sportif (ADEPS)2. 

Pour bénéficier du Label général, les Cercles de la Fédération s’engagent à respecter les 10 

engagements écoresponsables lorsqu’ils organisent leurs activités. Les Cercles encouragent 

également leurs membres à adopter les 10 gestes écoresponsables du sportif. 

Un label « Réduire mon impact sur l’environnement » pourrait être développé par la suite, mais n’est 

pas à l’ordre du jour pour l’instant. 

Pourquoi ce document ? 

 

Dans le cadre de sa « Charte de développement durable » (UIAA Sustainability Charter : 

www.theuiaa.org/sustainability-charter, novembre 2024), l’UIAA (Union Internationale des Associations 

d’Alpinisme) encourage ses membres à : 

- Formuler leur propre politique et actions pour réduire leur empreinte carbone, s’adapter 

aux impacts et aux risques climatiques ; 

- Informer et soutenir leurs membres individuels dans la réduction de leur empreinte 

carbone et l’adaptation aux impacts négatifs du changement climatique sur l’escalade et 

l’alpinisme ; 

- Partager avec l’UIAA et avec d’autres membres de l’UIAA les expériences et les leçons 

concernant les méthodes de réduction de l’empreinte carbone des organisations, y compris 

les techniques d’atténuation, d’adaptation et de compensation. 

À son niveau, le Club Alpin Belge, Fédération francophone d’escalade, d’alpinisme et de randonnée, a 

pour but la promotion du sport et, en particulier, de l’alpinisme, de l’escalade, de la randonnée sportive, 

 
1 www.sport-adeps.be/ladeps-vous-accompagne/sport-et-environnement [Charte de l’organisateur] 
2 www.sport-adeps.be/ladeps-vous-accompagne/sport-et-environnement [Charte du sportif] 

https://www.theuiaa.org/sustainability-charter/
https://www.sport-adeps.be/ladeps-vous-accompagne/sport-et-environnement/
https://www.sport-adeps.be/ladeps-vous-accompagne/sport-et-environnement/


 
 

du skyrunning et d’autres activités physiques de pleine nature ; et de tout ce qui favorise ces activités 

ou s’y rapporte y compris sur les plans sportif, éducatif, scientifique, littéraire ou artistique. 

Ces pratiques se font souvent dans des milieux naturels. La Fédération a pour but de favoriser la 

connaissance, la sensibilisation et la protection de ces milieux (art. 3 des statuts). 

La Fédération a un impact sur l’environnement de par son existence. En tant que personne morale, la 

Fédération a aussi une responsabilité dans la gestion de son impact. 

Il est dès lors nécessaire et important de cadrer les actions à entreprendre pour réduire l’impact que 

nous avons en tant que fédération. 

A qui s’adresse ce document ? 

 

Ce document s’adresse aux membres du personnel et de l’Organe d’Administration de la Fédération, 

responsables des actions mentionnées ci-dessous. 

Il concerne également les membres et partenaires de la Fédération, garants du suivi donné aux actions 

et mesures reprises ci-dessous. 

Quelle est la portée du document ? 

 

Ce document s’applique aux activités de la Fédération, listées ci-dessous. Cette liste peut être amenée 

à évoluer et sera évaluée une fois par an. 

Liste des principales activités de la Fédération : 

- Gestion journalière : gestion des membres, missions, représentation, participation et 

organisation de réunions diverses, réunions de l’Organe d’Administration et de l’Assemblée 

Générale, groupes de travail et commissions ; 

- Entretien du patrimoine bâti ; 

- Communication et marketing ; 

- Entretien et gestion des massifs d’escalade et des infrastructures sportives ; 

- Organisation de compétitions sportives ; 

- Organisation de formations ; 

- Organisation d’événements. 

Les points d’attention visent à limiter, réduire ou supprimer les impacts sur l’évolution du climat, la 

biodiversité, les ressources en eau, l’environnement sonore, … 

Différents éléments sont analysés et pris en compte lors des activités de la Fédération : 

- Consommation et gestion d’eau ; 

- Consommation et fourniture d’énergie ; 

- Gestion des déchets ; 

- Déplacements ; 

- Alimentation lors des événements ; 

- Consommation de biens divers (matériel, matériaux) ; 

- Prestataires de service. 



 
 

Formulation de l’objectif 

 

Dans le cadre de sa politique environnementale, la Fédération a pour objectif de réduire son impact sur 

l’environnement. 

Formulation des actions 

 

Afin d’atteindre l’objectif de la Fédération en matière de réduction de son impact sur l’environnement, 

les actions suivantes sont définies : 

- Améliorer la performance énergétique des bâtiments de la Fédération ; 

- Améliorer la consommation en eau et en énergie (sanitaire, éclairage et chauffage) ; 

- Limiter les déplacements ou modifier les déplacements par de la mobilité active ou collective ; 

- Diminuer la production de déchets et optimiser leur gestion (tri) ; 

- Analyser l’impact de nos usages du numérique ; 

- Limiter les impressions de documents ; 

- Lors de l’organisation d’événements, tenir compte des aspects suivants : alimentation durable, 

suppression des contenants en plastique, limitation des déchets, organiser et encourager le 

covoiturage, la mobilité douce et bas carbone ; 

- Poursuivre l’entretien des rochers selon les principes repris dans la « Charte pour la biodiversité 

dans les pratiques de l’escalade, de la randonnée et de l'alpinisme » signée en 2015 entre la 

Fédération et la Wallonie et reprises dans la brochure « Les rochers, un univers habité à 

partager » ; 

- Soutenir les initiatives « bas carbone » ; 

- Informer et soutenir les Cercles dans la réduction de leur empreinte carbone et l’adaptation aux 

impacts négatifs du changement climatique sur l’escalade, l’alpinisme et la randonnée ; 

- Communiquer sur nos actions en matière de réduction de notre impact sur l’environnement. 

Application 

 

L’engagement de la Fédération « Réduire notre impact sur l’environnement » s’applique à partir de 

l’année 2025 et sera évalué et révisé annuellement. 

Un bilan des actions sera présenté lors de l’assemblée générale ordinaire de la Fédération via le 

rapport d’activités de la Fédération distribué à cette occasion. 

Des indicateurs de performance seront développés après la première année et pourront être affinés par 

la suite.  

  



 
 

Annexe  

 

Le bilan portera sur les éléments suivants : 

Rubrique Poste Eléments de bilan 

Energie Electricité (Freyr et Namur) - Bilan consommation : éclairage, PC, 

photocopieur, clim salle réunion, 

projecteur, chauffe-eau, serveur, atelier 

- Evaluation Fournisseur 

 Chauffage (gaz) (Namur) - Bilan consommation 

- Evaluation Fournisseur 

 Performance énergétique du 

bâtiment 

- Bilan / PEB – audit  

Eau Consommation (refuge Freyr 

et Namur) 

- Bilan consommation 

 Produits d’entretien - Liste des produits utilisés, fréquence et 

quantité 

Déchets Poubelles - Bilan Quantité, types de déchets, système 

de tri 

- Distinction entre déchets produits et 

déchets ramassés sur les sites (escalade) 

Déplacements Domicile-travail État des lieux 

 Missions diverses Kilomètres parcourus, moyen de transport 

(équipe) 

 Compétition Kilomètres parcourus, moyen de transport 

(équipe, coaches, athlètes) 

 Formations Kilomètres parcourus, moyen de transport 

(équipe, formateurs, stagiaires) 

 Rochers Kilomètres parcourus, moyen de transport 

(équipe, bénévoles)  

 Communication Kilomètres parcourus, moyen de transport 

(équipe) 

Matériel Rochers Parc matériel, entretien, consommation 

 Matériel informatique PC, imprimantes, téléphone 

 Impression (imprimante + 

papier) 

Nombre de cartouches d’encre, quantité de 

papier 

 Outils de communication A&A, Folders, bannières, vêtements, … 

Services Informatique - Analyse des outils cloud, serveur et 

communication RS, robot conversationnel 

Evénements 12h Durnal, CAB’aret, 

compétitions, réunions  

- Bilan CO2 des événements : déplacement, 

alimentation, consommable, déchets, … 

Soutien Évaluation des expés 

 

- Bilan CO2 

- Incitants 

Communication  - Bilan communication sur nos actions (AA, 

site web …) 

Sensibilisation / 

éducation 

 - Bilan actions concrètes de la fédé (lors des 

événements, des formations) 

Recherche et 

innovation 

 - Inventaire des initiatives, organisation 

colloques 

 


