A&A 161
34

CALENDRIER DES CLUBS

Date

06/09/09

06/09/09

12/09/09

13/09/09

13/09/09

13/09/09

19 ou
20/09

20/09/09

20/09/09

20/09/09

20/09/09

20/09/09

26/09/09

27/09/09

27/09/09

27/09/09

03/10/09

04/10/09

04/10/09

04/10/09

Jour Organisateur Type d’activité  Cat.* R?’r;(:ljesz- Inscription  P.A.F. Contacts Commentaires
Parking ) .

. CAB . ’ . Michel Paquet Pour grimpeurs
Dimanche Hainaut Escalade Beez dfggﬁ\érlss 10 h 00 | obligatoire | gratuit 0475/733359 autonomes
Dimanche| CABB Sortie Falaise SE Hotton Surplace | 10 h 00 | souhaitée edou:lzsﬁdeir;?ee@ Ayez votre matériel

Joceline Buki .
) CAB ) devant les . ’ . pour tous, débutants

Samedi . Escalade Landelies 13 h 30 | obligatoire | gratuit 071/472883 ey

Hainaut rochers 0494/826114 bienvenus
; Paul LAMIK Tél: e
. Namur- . Au pied des Matériel individuel. Carte
Dimanche Luxembourg Escalade SE Yvoir rochers 9h30 Non 083 67 84 26, 0476 de membre.
58 06 49
. Pascal Cuvelier
CAB-B Randonnée . Sur place
Dimanche| & Nature | NATAGORAS, | AE | Audépartde | ooy 'sonte| 10h00 | obligatoire 02/523 4169 0478
Rando 10. 20km Lomprez Loisir 6122 88 pascal.
’ cuvelier@minfin.be
Francis

. . . h 0494/17 71 88 | Ayez vos carte d'identité
Dimanche| SERAC Escalade Awirs 10 h 00 | obligatoire | non le.serac@laposte. | et carte de membre svp

net

Satr)nuEdl SERAC Escalade Landelies 10 h 00 | obligatoire | non 049'2{/319(:;? 88 | Ayez vos carte didentité

’ 9 le.serac@laposte. | et carte de membre svp
Dimanche net

CAB Grégory Hayez

’ f : devant les . ) . 071/501513 ou Accueil et initiation pour

Dimanche segtai:)nnall-]ltﬁ Escalade Landelies rochers 10 h 00 | obligatoire | gratuit Luc Chevalier les jeunes de 8 a 16 ans
081/610595

. CAB . Gare de . . . Roland Anciaux 25km, 580m+, allure

Dimanche Hainaut Randonnée Val de Lesse Houyet 10 h 00 | obligatoire | gratuit 0475/638444 normale
Jean-Frangois
. Namur- ’ Au pied des DELVIGNE Tél: 081 PR
Dimanche Luxembourg Escalade SE Landelies rochers 9h 30 Non 40 07 31, 0494 43 Matériel individuel.
62 53
Pres du André DOYEN Tél:
Dimanche | NaMU™ | Randonnée | SE | PontdeBonne | cafédes | 9n30 | Non 0853148 70,0486 v 9N 15 -vandode
9 touristes 60 99 65 :
Dimanche CABB Sortie falaise SE Dave Surplace | 10 h 00 | souhaitée Danii.sl?]e‘;ilfux@ Ayez votre matériel
yves_
70,00 raymaekers@
. Stage 1er de _ . ’ € pour | hotmail.com yves.| Ayez votre matériel,
Samedi CABB cordée 4 jours AE | J1=Paradou | Surplace | 9h45 | obligatoire los 4 raymackers@ carte de membre
jours chello.be
0477 63 85 85
Parking . .
. CAB . ) .. |Grégory Burtomboy Pour grimpeurs
Dimanche Hainaut Escalade Freyr enfacedu | 10h 00 | obligatoire | gratuit 0496/494920 autonomes
Chamonix
Namur- Au parking Alain THOMAS Tél:
Dimanche Luxembour Escalade SE Beez en facedes| 9h 30 Non 081 83 3866, 0473 Matériel individuel.
9 rochers 2324 86
Ozo edouard.
. CABB Sortie falaise SE Rocher de Surplace | 10h 00 | souhaitée deramee@skynet. Ayez votre matériel
Dimanche
Bretaye be
yves_

70,00 raymaekers@ A t tériel

. Stage 1er de J2 = Marche les . . € pour | hotmail.com yves. yez volre materiel,

Samedi CABB cordée 4 jours AE Dames Surplace | 9h45 | obligatoire les 4 raymaekers@ carte de mgmﬁlrée et carte
jours chello.be
0477 63 85 85

. CAB . 5 s . a . ) ’ Michel Sebille Compagnons aux

Dimanche Hainaut Randonnée a déterminer déterminer obligatoire | gratuit 071/361959 longues oreilles
Au parking < il indivi
. Namur- . Stéphane DE Matériel individuel. Carte
Dimanche Luxembourg Escalade SE Les Awirs er;obcise;ises 9h 30 Non VLEESCHAUWER de membre.
Namur Parking du Vanegaire | Rva9h 15-Rando de
Dimanche Randonnée SE Yvoir syndicat | 9h30 Non A 9 +/- 23 km, nourriture
Luxembourg A Teél:0477 3568 52 - f .
d’initiative 08130 92 44 pour la journée.




*Chaque activité sportive est classée dans une des trois catégories suivantes :
F : formations : activités essentiellement formatives dont les normes d’encadrement et le programme sont fixés par la direction technique de la fédération.
AE : activités encadrées : activités respectant des normes générales d’encadrement mais dont le programme est fixé librement par l'organisateur.

SE : activités sans garantie d’encadrement et dont le programme éventuel est fixé librement par l'organisateur.

Date

04/10/09

04/10/09

10/10/09

10/10/09

10 et
11/10

11/10/09

11/10/09

11/10/09

11/10/09

15/10/09

17/10/09

17/10/09

18/10/09

18/10/09

18/10/09

18/10/09

24/10/09

25/10/09

Jour

Organisateur

Type d'activité

Cat.*

Inscription

Contacts

rene_lemoine@

Commentaires

Dimanche CABB Sortie falaise SE Beez Surplace | 10h 00 | souhaitée yahoo.com Ayez votre matériel
Francis
. : au pied de . ) 0494/17 71 88 | Ayez vos carte d’identité
Dimanche| SERAC Escalade SE Tilff a dalle 10 h 00 | obligatoire | non le.serac@laposte. | et carte de membre svp
net
yves_
70,00 raymaekers@
. Stage 1er de _ . ) € pour | hotmail.com yves. -
Samedi CABB cordée 4 jours AE J3 = Freyr Surplace | 9h45 | obligatoire les 4 raymackers@ Ayez votre matériel
jours chello.be
0477 63 85 85
Samedi a Sortie falaise - Bbg = edouard.
f CABB rando + BBQ fin | SE Les Awirs Surplace | 10 h 00 | obligatoire q deramee@skynet. Ayez votre matériel
dimanche d - 7,00 €
e saison be
Samedi & | SERAC- Rando WE ’ . ) ’ Chantal SCOHY | Ayez vos carte d’identité
dimanche | VERTIGO d’automne AE Surprise obligatoire oul 02/762.33.11 et carte de membre svp
. CAB . . . . Michel Sebille pour tous, débutants
Dimanche Hainaut Escalade Dave parking 10 h 00 | obligatoire | gratuit 071/361959 bienvenus
Parking S
. . ... | Matériel individuel. Pour
Dimanche Namur- Ecole d'escalade | AE Corphalie ‘;Ioe:hg?ss 9h 30 Non é\gsd; ag\;ENOIgls les seconds, prevenir le
Luxembourg p » ms 2 commissaire de votre
(a coté du 60 99 65 venue
Carwash) )
Michel N
RV a9h15-rando de
Dimanche Namur- Randonnée SE Nadrin Aléglise | 9h30 Non VANBECELAERE +/- 25 km, nourriture
Luxembourg Tél: 081 30 38 88, 1ai .
0499 69 39 77 pour la journée.
Jean-Luc Bouhon
CAB-B 02/534 08 12
Randonnée - 20- Au départ des ; : 0499/39 45 62
Dimanche &Rgﬁguore 25km AE Awirs Surplace | 9h45 | obligatoire naturerando@
scarlet.be
Maison Haute cIai;iéq:er{n:ein@
: Soirée culturelle Watermael :
Jeudi CABB o A Sur place | 20 h 00 5,00 € edouard.
Spéciale MALI Boitsfort Place ’
Gilson 3 derame%@skynet.
e
yves_
70,00 raymaekers@
- Stage 1er de _ : . € pour | hotmail.com yves. -
Samedi CABB cordée 4 jours AE J4 = Freyr Surplace | 9h45 | obligatoire les 4 raymaekers@ Ayez votre matériel
jours chello.be
0477 63 85 85
. Escalade ) . . ) 049|Zr/a1r71c_i,s1 88 | Ayez vos carte d'identité
Samedi SERAC «initiation ?’t AE Yvoir Parking | 10 h 00 | obligatoire | non le.serac@laposte. | et carte de membre svp
technique net
. CAB Escalade et via . devant les o .. |[Jacques Dubuisson| possibilité de prét de
Dimanche Hainaut ferrata Landelies rochers 10 h 00 | souhaitée | gratuit 0478/272202 longes
Namur. A André ROUSSEAU
Dimanche Escalade SE Freyr parking 9h30 Non Tél: 081 87 78 75, Matériel individuel.
Luxembourg I'ancienne
0495 59 90 18
buvette
RV 9 h 15 - rando
collines vallée du
. Namur- . o Pierre DENEGEN | Bocq, +/- 21 km, 700m
Dimanche Luxembourg Randonnée SE Crupet Aléglise | 9h30 Non Tél: 0497 51 6922 | de dénivelé positive,
nourriture pour la
journée.
Francis
Escalade ) s
. b : : . 0494/17 71 88 Ayez vos carte d’identité
Dimanche| SERAC «initiation ﬁt AE Freyr Parking 10 h 00 | obligatoire | non le.serac@laposte. | et carte de membre svp
technique net
Jean-Marc ;
Renseignements dans
. Namur- . DUNSTHEIMER
Samedi Luxembourg Randonnée SE Les Fagnes Non Tél: 010 86 78 26, les pad%essaﬁg::nces
0477 56 98 92
Grégory Hayez
: Escalade + N . .
. CAB Hainaut AN 5 s . a . . ’ 071/501513 ou Pour les jeunes de 8 a
Dimanche section HJ+ | coUrs §ecur|te a déterminer déterminer obligatoire | gratuit Luc Chevalier 6 ans
individuelle 081/610595
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CALENDRIER DES CLUBS

Date

25/10/09

25/10/09

31/10/09

08/11/09

15/11/09

15/11/09

15/11/09

22/11/09

22/11/09

22/11/09

28 &
29/11

29/11/09

29/11/09

06/12/09

06/12/09

13/12/09

13/12/09

20/12/09

27/12/09

27/12/09

Jour Organisateur Type d’activité Inscription Contacts Commentaires
Dimanche | Namur- Escatade | sE | Hotton Paking | a0 | Non Stéphane FOCANT | Matériel individuel. Carte
Luxembourg Commanderie Tél: 0474 96 03 46 de membre.
! SERAC- : ’ p Chantal SCOHY | Ayez vos carte d'identité
Dimanche VERTIGO Rando AE Surprise obligatoire | non 02/762.33 11 et carte de membre svp
Marche- Francis
. ) les-Dames ) ) h 0494/17 71 88 | Ayez vos carte d'identité
Samedi SERAC Via ferrata AE & Grands Parking | 10 h 00 | obligatoire | non le.serac@laposte. | et carte de membre svp
Malades net
. CAB . . a . . . Alex Vaillant Env. 20 Km, 700m+,
Dimanche Hainaut Randonnée Vallée du Bocq déterminer obligatoire | gratuit 0497/376100 allure normale
s Chateau Jean-Jacques Env. 22 Km, allure
Dimanche Hgiﬁz?ut Randonnée GI}geeLIJF:u d’Ham-sur- | 9h30 | obligatoire | gratuit Tondeur modérée, en ligne avec
Heure 065/311682 retour en train
. RV 9 h 15 - rando en
Namur- JX%ain-JPElgr_rreél_ ligne Hotton-La Roche
Dimanche Randonnée SE Hotton Aléglise | 9h30 Non ) en suivant le nouveau
Luxembourg 0476 76 38 45 - GR. +/- 26 k it
084 313156 »H 20 K, nodrriture
pour la journée.
Francis

. Pied des ) h 0494/17 71 88 Ayez vos carte d’identité

Dimanche| SERAC Escalade SE Ozo rochers 10 h 00 | obligatoire | non le.serac@laposte. | et carte de membre svp
net
CAB Grégory Hayez
. ; Randonnée avec . devant les ) h . 071/501513 ou Pour membres de tous
Dimanche s;lglir;ﬂu:'}r quide - nature Landelies rochers 10 h 00 | obligatoire | gratuit Luc Chevalier ages
081/610595
Namur- Jean-Francois | RV 9 h 30 - rando de +/-
Dimanche Luxembour Randonnée SE Naninne Alagare | 9h45 Non DELVIGNE Tél: 081| 17 km, nourriture pour la
9 4007 31 journée.

. SERAC- . ) h Chantal SCOHY | Ayez vos carte d'identité
Dimanche | \ERTiGO Rando AE | Surprise obligatoire | non | 57693311 | et carte de membre svp
Samedi& | gepac | ntatonet | AE | Corphalie | Parking | 10h00 | obligataire | non 049417 71 Ayez vos carte didentité
dimanche PP P 9 9 le.serac@laposte. | et carte de membre svp

technique et
Parking
! CAB . h Bois du ’ h .. | Jacques Van Dyck | Env. 20 km + ascension
Dimanche Hainaut Randonnée Pays Noir Cazier 10 h 00 | obligatoire | gratuit 071/366277 de plusieurs terrils
Marcinelle
Namur- S Ollov/ A Jean HERMANS | RV 9 h 15 - rando de +/-
Dimanche Randonnée E lloy/Viroin . ! 9h30 Non Tél: 02 347 21 51 - | 25 km, nourriture pour la
Luxembourg déterminer 0475 51 65 85 journée.
. CAB . Centre de o .. |Jacques Dubuisson Env. 25 km, allure
Dimanche Hainaut Randonnée Loverval Délassement 10h 00 | souhaitée | gratuit 0478/272202 normale
Fos o Claire RV 9 h 15 - rando de +/
ace au - rando de +/-
Dimanche Namur- Randonnée SE Bioul chateau, 9h30 Non VA,N,DERHAEGHEN 23 km, nourriture pour la
Luxembourg . Tél: 071 72 88 66 - ! <
prés de 0479 29 42 87 journée.
I'église.

. Namur- . VANDERHAEGHEN| RV 91 15 - rando do +-

Dimanche Luxembourg Randonnée SE Dinant Alagare | 9h30 Non Tél: 071 72 88 66 - 23 km, qgldrr:::éuge pour la
0479 29 42 87 ) :
Francis
! Via ferrata ou Marche-les- ’ ’ h 0494/17 71 88 | Ayez vos carte d’identité
Dimanche | SERAC randonnée Dames Parking | 10h 00 | obligatoire | non le.serac@laposte. | et carte de membre svp
net
Possibilité de prét de
Marche- -
) N Poste de . . longes, 20 participants
Dimanche HgiﬁaBut Y]'ﬁ;ﬁrarlztg lZ?(‘B’er?c?ss gardedu | 10 h 00 | obligatoire | gratuit Mdg:‘gg%?ge maximum, prendre
Malades camp codo cartes d'identité et de
membre
salle Grégory Hayez

. CAB Hainaut Salle Espace ’ f entrée | 071/501513 ou Pour les jeunes de 8 &

Dimanche section HJ+ Escalade en salle Grimpe Esri;');\cz 10 h 00 | obligatoire salle Luc Chevalier 6 ans
P 081/610595

. SERAC- Rando de fin : ] h Chantal SCOHY | Ayez vos carte d’identité

Dimanche | yERTIGO d'année AE | Surprise obligatoire | non | 45769 33711 | et carte de membre svp




